
SAG スキークラブ U18  サポートコーチ募集について 

 
【クラブの概要】 

 岐阜県スキー連盟において SAG スキークラブ U18 を発足して 4 シーズン目を迎えようとしていま

す。このクラブの趣旨は以下の通りです。 

①岐阜県のスキー選手を絶やしたくない！！ 

②中学校に通年活動するスキー部がないため、スキー競技を続けたい選手の受け皿となる。 

③シーズンスポーツの為、短期間に長時間のトレーニングや出費が集中していることから、 

夏場の滑走量やフィジカルトレーニングを充実させて、やるべきことを分散し、長期間で短時間の練習

を積み重ね、競技力の向上を目指す。 

④各分野のスペシャリストが選手の指導に当たることで、正しい知識とトレーニングを提供する。 

⑤選手育成と同時に、コーチ育成の場を作りたい。 

 

現在、3 つの事業別で参加選手を募り、活動しています。 

１ ピスラボ 30day’s ～基本技術はオフシーズンに身につけよう～ 

  ヘッドコーチ 井上春樹 元ナショナルチーム ジュニアチームコーチ 

  対象：小学校 4 年生～中学校 3 年生 

２ TRY TRAINING ～思い通りに動かせる体を作ろう～ 

  ヘッドコーチ 佐藤絵里 日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナー 

  対象：小学校 4 年生～中学校 3 年生 

  時間：平日（月・水）１９：００～２１：００ 休日９：００～１２：００ 

３ 冬季雪上トレーニング ～雪上でフリー滑走、ゲート TR をしよう～ 

  ヘッドコーチ 三上正人 岐阜県スポーツ協会派遣コーチ 全日本選手権スピード系 3 位 

  対象：トレーニング環境がない中学生 

 

【サポートコーチ募集内容】 

・3 つの事業において、アシスタントコーチを募集します。 

・参加は可能な日のみでかまいません。 

開催日については別紙年間スケジュールで確認してください。 

・サポートコーチですので、所属先にはなりません。ジュニアチームに所属されている場合は、そちらを

優先していただき、当クラブのフィジカルトレーニングや雪上での基本トレーニング、技術指導の手順

など、サポートコーチとして経験していただいたことを所属チームの子どもたちにフィードバックし

ていただくことが趣旨です。 

 

【旅費・日当】 

○旅費 地区内の移動一律 500 円 飛騨地区外の移動 37 円/km  

○日当 半日 1,500 円、1 日 2,500 円 ＊平日の TRYTRAINING は 2 時間のため発生しません。 

 

【特 典】 

・年間スケジュールの半分以上サポートしていただけたコーチには、セッター資格、TD 資格等の資格取 

得に関する費用をクラブで負担します。また、ジュニアオリンピックへの帯同費も負担します！ 

 

【申し込み先】 

別紙エントリーシートを FAX もしくは郵送で下記へ提出してください。 

 

〒５０６－０００４ 高山市桐生町２－３８９JA ひだ桐生支店２F 

          岐阜県スキー連盟事務局 

FAX０５７７－３６－５４２２ 

【問い合わせ先】 

SAG スキークラブ U18 事務局 高橋佑介 ０９０－８０９３－５５８０ 



【エントリーシート】 
 

氏  名 

 

 

生年月日       年      月      日 

 

 

住  所 

  

 

所属チーム 

 

 

連絡先（携帯） 

 

 

メールアドレス 

 

 

銀行口座  

（旅費・日当の振込先） 

 

 

どの事業についてサポートしていただけるか？ 

【複数回答 OK】 

 

 

ピスラボ   ・   TRYTRAINING   ・   冬季雪上 

 

その他連絡欄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


