
内容 月 火 水 木 金 土 日

１週目 1日 ２日 3日 4日 5日

TR名 TRY TRAINING

会場 高山工業高校

時間 19:00-21:00

指導者 連盟コーチ

２週目 ６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日

TR名 TRY TRAINING TRY TRAINING

会場 高山工業高校 高山工業高校

時間 19:00-21:00 19:00-21:00

指導者 佐藤絵里　他 連盟コーチ

３週目 １３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日

TR名 TRY TRAINING TRY TRAINING TRY　TRAINING

会場 高山工業高校 高山工業高校 高山工業高校

時間 19:00-21:00 19:00-21:00 9:00-12:00

指導者 佐藤絵里　他 連盟コーチ 連盟コーチ

４週目 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

TR名 TRY TRAINING TRY TRAINING

会場 高山工業高校 高山工業高校

時間 19:00-21:00 19:00-21:00

指導者 佐藤絵里　他 連盟コーチ

５週目 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日

TR名 TRY TRAINING TRY TRAINING

会場 高山工業高校 高山工業高校

時間 19:00-21:00 19:00-21:00

指導者 佐藤絵里　他 連盟コーチ

★連絡事項
１　TRY　TRAININGについて

　　県内においても、高山市においてもインフルエンザの流行が確認されております。
　　日常生活中で、うがい、手洗いを心がけるとともに規則正しい生活を送りましょう！

SAGスキークラブU18　月間予定表【 11月 】

11月18日（土）のTRYTRAININGは会場を高山工業高校に変更して実施します！

２　かぜ症状や、のどの痛み等、少しでも体調不良がある場合は参加を控えてください。

・運動可能な服装と体育館シューズ、タオル、着替え、水分を持参してください。気温の低い日もございますの
で、特に汗の管理ができるよう、タオル、着替えの用意をお願いします。

飛騨神岡から変更になったので、

お間違えのないように！


